A 720 m d’altitude, au coeur du
Plateau de Millevaches, vous serez
accueilli a PEspace 1000 Sources de
Bugeat.

Vous profiterez d’infrastructures et
d’équipements sportifs de premier plan,
tant pour I’entrainement de haut niveau
que pour un week-end détente en famille
ou entre amis.

A proximité immédiate, I’Uni’Vert Trail
Millevaches-Monédiéres, 1% base Trail
labellisée par la ligue Nouvelle-Aquitaine,
sera votre terrain de jeu idéal avec des
circuits «toniques» de tous niveaux :
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Dans ce centre d’entrainement, tout est prévu
pour un séjour réussi :

» Espace détente : sauna, hammam,
bassin de récupération

» Gymnases, salle de musculation, terrains de sports
extérieurs, swin golf...

» 200 lits et espace de restauration
» Salles de réunion et espace informatique, wifi

OFFRE "PACK TRAIL"

A partir de 98 € par personne *
*Pour groupe de plus de dix personnes

(hors boissons, taxe de séjour, linge de toilette, frais personnels,
sous réserve de modifications tarifaires ultérieures)

Votre séjour (2 nuits) comprend :

> I'hébergement (draps et couvertures fournis)

» la pension complete

» l'acces a I’'Uni’Vert Trail et a la piste d’athlétisme

> 1acces a I'espace détente (sauna, hammam, bassin de récupération)

POUR VOTRE SEJOUR "TRAIL SUR MESURE",

appelez Francois au 06 70 72 60 61

Tout savoir sur le trail en Corréze :
] Corréze Destination Trail

www.correzerando.com/Trail

Espace 1000 Sources Corréze «Centre Sportif A.Mimoun»
11, rue Ganette 19170 Bugeat - France

Tél : 05 55 95 58 58 ¢ ¢ ’ &F

Mail : espace 1000sources@correze.fr

Web : www.espacel000sources.fr
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